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REVISTA COLOMBIANA
DE ENTOMOLOGIA

Diversidad de dietas de aves
insectívoras en la selva lluviosa del
Pacífico colombiano

Diversity of diets in insedivorous birds in the rainy forest of the
Colombia n Pacific

Resumen

Se estudió la diversidad de insectos presa
aprovechados por la comunidad de aves resi-
dente en la localidad de la cuenca del río
Tatabro, Municipio de Buenaventura (Valle
del Cauca, Colombia), representando la zona
de vidade bosquepluvial tropical (Bp-T). Para
determinar la disponibilidad de alimento para
las aves, se hicieron muestreos cÍe insectos
mediantetrampasMalaise y muestreomanual.
Simultáneamente, se capturaron 635 pájaros,
de los cuales 202, pertenecientes a 40 espe-
cies, se,trataron con solución salina al 10%
vía oral con el fin de forzarlos a defecar o
regurgitar, y obtener así muestras cuyo con-
tenido se examinó en el laboratorio. Se en-
contraron 397 fragmentos representantes de
restos de insectos, semillas, tejidos vegetales
y minerales. Los insectos estuvieron presen-
tes en el 76,3% de las muestras examinadas,
y se logró su identificación hasta el nivel de
orden. Los más representativos fueron:
Coleoptera, Lepidoptera y Homoptera; y en
menor proporción, Hemiptera, Hymenoptera,
Diptera y Orthoptera. El muestreo manual de
insectos es mejor indicador del tipo de presas
capturadas por las aves que el muestreo con
trampas Malaise.

Palabras claves: Pájaros, Dieta, Depre-
dadores, Insectívoros, Métodos.

Introducción

Los hábitats tropicales, particularmente
aquellos en donde no hay estaciones o en
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tierras medianamente estacionales y con
elevaciones medias, se caracterizan por
ensamblajes complicados de diferentes
comunidades de plantas y animales que
reflejan la complejidad en la organización
trófica de estos ecosistemas (Young
1982).

Los ecosistemas de tierras bajas poseen
una vegetación muy diversa, lo cual se
traduce en una gran heterogeneidad es-
pacial para los hábitats, y por lo tanto los
niveles tróficos son más ricos en térmi-
nos del número de especies (Young 1982).

Según Janzen (1970) y Connell (1971,
1978), citados por Young (1982), relati-
vamente pocos estudios de ecosistemas
tropicales se han encaminado a determi-
nar la ruta del ciclo de los nutrientes en
un bosque, y mucho menos a la descrip-
ción y estudios experimentales de la or-
ganización biótica de las comunidades.

En particular, las aves son organismos de
vital importancia en un bosque por ser
agentes dispersores de semillas (Leigh
1986), por intervenir en la polinización y
por la depredación ejercida sobre muchos
invertebrados. Aunque una gran mayoría
de especies de aves de los bosques tropi-
cales tienen en su dieta primaria o secun-
dariamente grupos de insectos, es poco
lo que se ha examinado cuantitativamente
en relación con ellas, la fluctuación en la
disponibilidad de su recurso alimentício
y el impacto de la alteración del hábitat
sobre el mismo (Naranjo y Chacón de
Ulloa 1994). Al abordar estudios de
ecología de aves, los patrones de explo-
tación de alimento son críticos; sin em-

bargo, una medida directa de la dieta ra-
ramente se intenta (Poulin et al. 1994b),
a pesar de que este aspecto es verdadera-
mente esencial en el estudio de las comu-
nidades de aves (Rosenberg y Cooper
1990).

Al tener en cuenta lo anterior es impor-
tante implementar métodos que permitan
un conocimiento a fondo sobre dietas de
aves. Tales métodos no deben ocasionar
daños en las aves y, al mismo tiempo,
deben dar cabida a resultados óptimos en
la identificación de sus fuentes alimenti-
cias.

El presente trabajo de investigación es el
primero que intenta aportar al conoci-
miento de la diversidad de dietas de las
aves insectívoras de la selva lluviosa tro-
pical del Pacífico colombiano, dando in-
formación sobre la disponibilidad de ali-
mento, principalmente insectos, y a la
utilización de este recurso por las aves.
Además, da a conocer un método de es-
tudio y evaluación de dichas dietas.

Revisión de Literatura
Uno de los métodos empleados en el es-
tudio de las relaciones tróficas en anima-
les es el análisis de los contenidos estoma-
cales. Las muestras de alimento potencial
se colectan en el campo y se comparan
con fragmentos de alimento encontrados
en el estómago del animal bajo estudio
(Price 1975). Esto se puede hacer con aves
y murciélagos que utilizan insectos como
alimento (Whitaker 1972), pequeños
mamíferos (Hansson 1970) e insectos
grandes que utilizan plantas como alimen-
to (Price 1975). Pocos estudios han com-
parado simultáneamente los resultados de
más de una técnica para cuantificar la
composición de una dieta directa de aves
(Rosenberg y Cooper 1990; Kleintjes y
Dahlsten 1992).

Uno de los métodos más utilizados para
conocer la dieta en aves es con la ayuda
de eméticos, es decir soluciones que pro-
vocan la regurgitación del contenido es-
tomacal del ave en cuestión. En 1975,
Tomback sostiene que el uso de eméticos
en aves no es una técnica muy difundida,
pero destaca que este método proporcio-
na datos sobre hábitos alimenticios sin el
sacrificio de los especímenes. Sin embar-
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go, los eméticos deben utilizarse con mu-
cho cuidado si se desea evitar efectos per-
judiciales sobre las poblaciones en estu-
dio (Herrera 1975). Según Pearson et al.
(1985), los eméticos funcionan exitosa-
mente en aves pequeñas, pero también
pueden causar estrés y eventualmente se
pu de producir la muerte.

Entre los eméticos mas conocidos se tie-
ne la solución salina utilizada por Moody
(1970) Y el tartar emético (tartrato anti-
mónico potásico al 1%) (Prys-Jones et al.
1974). Herrera (1975), trabajando con
tartar emético, encuentra que las aves gra-
nívoras muestran mayor facilidad en la
regurgitación que las insectívoras. Según
Poulin et al. (l994b), el tartar emético es
una solución exitosa y razonable para ob-
tener muestras por no causar daños en las
aves, por ser de fácil uso en el campo y
por la variedad de tipos de presa y tama-
ños encontrados en las muestras.

En la última década, varios estudios se
han enfocado parcialmente hacía el co-
nocimiento de los regímenes alimentícios
de las ~ves. Cabe citar los de Chapman y
Rosenberg (1991) que complementaron
el estudio de partición de recursos entre
potenciales aves competidoras con datos
sobre selección de hábitat, comportamien-
tos de forrajeo y detalles sobre dietas. El
de Erard et al. (1991), quienes estable-
cieron dietas de aves en la selva de la Gu-
yana Francesa. Sinha (1991) realizó es-
tudios sobre los hábitos alimenticios de
cinco especies de aves comunes de Fili-
pinas, pero usando el método de peso
agregado. Kleintjes y Dahlsten (1992)
compararon simultáneamente los resulta-
dos de más de una técnica para cuantifi-
car la composición de dieta de aves del
género Parus.

El estudio sobre dietas de aves es impor-
tante por las siguientes razones:

a) Es un aspecto poco conocido y parti-
cularmente en Colombia no se han de-
sarro lIado trabajos de este tipo.

b) Constituye una base sólida en el co-
nocimiento de la estructura de las co-
munidades, en cuanto a interacción o
favorecimiento mútuo entre ellas por
fuentes alimenticias. De otra parte,
ayuda a clarificar cuáles recursos son

utilizados en mayor o en menor pro-
porción por las aves.

c) Indica, en buena medida, las fuentes
alimenticias aprovechadas por un ni-
vel trófico específico en ecosistemas
particulares.

d) La búsqueda de información acerca
de la disponibilidad de alimento para
las aves en ecosistemas tropicales
aporta al conocimiento de la diversi-
dad de artrópodos, principalmente in-
sectos en dichos ecosistemas.

e) Puede tener aplicaciones prácticas re-
lacionadas en dos aspectos: Primero,
con el control biológico, cuando se
logra conocer el tipo de alimento uti-
lizado por algunas especies de aves,
éstas pueden emplearse como una al-
ternativa de control en cultivos don-
de abundan insectos plaga. Por ejem-
plo, en Filipinas se viene desarrollan-
do, desde 1984, control biológico en
cultivos de arroz con la ayuda de aves
migratorias (Sinha 1991). El segun-
do aspecto se relaciona con el aporte
al conocimiento de la fauna, lo cual
debe tenerse en cuenta al establecer
políticas sobre manejo de especies de

interés para la conservación y la zoo-
cría.

Materiales y Métodos
El trabajo de campo se realizó en la parte
baja de la cuenca del río Tatabro (3°42'
N, 76°58'W). localizada en el municipio
de Buenaventura (Valle del Cauca), entre
los 65 y 80 msnm (Fig. 1 Y 2). Donde la
temperatura promedia es de 24°C, la hu-
medad relativa del 90% y la precipitación
promedia anual de 7.000 rnm, y corres-
ponde a la zona de vida de bosque pluvial
tropical (Bp- T). Se presentan dos perío-
dos mayores de lIuvias (marzo - mayo;
septiembre - noviembre), lo cual deter-
mina una distribución de tipo bimodal.

El área de la cuenca y las zo=as adyacen-
tes correspondientes a la Colonia Agrí-
cola del Río Tatabro (COAGRITA) y a la
Concesión Forestal de la Asociación
Municipal de Usuarios Campesinos
(AMUC), incluye bosque en distintos es-
tados sucesionales, con una historia co-
nocida de intervención antropogénica.
Como campamento base se utilizó el cen-
tro de visitantes, establecido en la zona
por la Fundación Herencia Verde.

Buenaventura

• B. Calima

Océano Pacífico

Figura 1.

• CAL!

localización del órea de estudio (río Tatabrol en el Departamento del Valle del Cauca,
suroccidente de Colombia.
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Trabajo de campo

En la zona de estudio se demarcaron ocho
parcelas de aproximadamente 1 hectárea
y de distintas edades de sucesión secun-
daria, abarcando áreas desde 1 hasta 10
años de edad. En las parcelas se tomaron
muestras durante 12 meses, para un total
de 37 días de muestreo y 1.184 horas/
hombre.

Las observaciones y muestreos de aves
se realizaron durante tres días cada mes.
En cada parcela se colocaron desde las
5:30 a ..m. hasta las 12:30 p.m., seis redes
de niebla de 12 x 2,6 m, y de 36 mm de
ojo de malla. Tres redes se situaron a ras
del piso y las otras tres por encima de 3
m de altura. Las redes se revisaron cada
hora para sacar las aves capturadas (Fig.
3). Cada ave se identificó al nivel de es-
pecie utilizando la guía de campo de Hilty
y Brown (1986), se pesó con pesolas con
una precisión de 0,1 g, se marcó con una
combinación individual de anillos plásti-
cos de colores y se trató con solución sa-
lina al 10% en volumen, aplicada por vía
oral (Moody 1970; Tomback 1975) (Fig.
4), Y s introdujo en una bolsa de algo-
dón, donde permaneció durante 5 a 10
minutos. Al cabo de este tiempo se revi-
saba si el ave había defecado o regurgita-
do y se procedía a su liberación. Las he-
ces fecales y el alimento regurgitado se
pusieron sobre papel filtro y se preserva-
ron en alcohol al 70% para la posterior
identificación de apéndices, partes buca-
les y otros fragmentos quitinizados que
informaran sobre los insectos presentes
en la ingesta.

Con el fin de conocer la disponibilidad
de alimento para las aves, se hizo, simul-
táneamente al muestreo de aves, un
muestreo de insectos, empleando cuatro
trampas aéreas tipo Malaise (Southwood
1978) (dos a 1 m de altura y dos a 3 m)
(Fig. 5). Además se hizo muestreo ma-
nual de larvas y adultos, principalmente
en el follaje del sotobosque, entre la ho-
jarasca e intersticios de cortezas y debajo
de troncos caídos.

Trabajo de Laboratorio

Los insectos colectados, tanto en las tram-
pas Malaise como manualmente, se con-

Figuro 2. Panorámicos del bosque lluvioso tropical en el no Iotobro, Planicie Pacífica de Colombia.

Figuro 3. Capturo de un especímen de Chloropipo holochloro en redes de niebla localizadas en
parcelas de bosque llUVIOSOtropical en Colombia.

Figuro 4. Aplicación del emético [solución salina 10%1o las aves paro la obtención de muestras de
alimento ingerido.
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Figura 5. Dlspostcíón de las trampas
Malaise en el estrato alto del
sotobosque.

servaron en alcohol al 70%; posterior-
mente se organizaron, contabilizaron, se
separaron por morfoespecies y se identi-
ficaron a nivel de familia según Borror y
White (1970) y Borror et al. (1989). El
procesamiento de las muestras se inició
con la preparación de una colección de
referencia empleada continuamente en la
separación e' identificación de nuevas
morfoespecies, y en la comparación con
restos de insectos arrojados por las aves.

Los regurgitados y las deyecciones se pro-
cesaron según los siguientes pasos:

a) Registro de los datos de cada ave (có-
digo, parcela, sexo y fecha de captu-
ra), los cuales venían escritos sobre
el papel filtro que se utilizó, al mismo
tiempo, para envolver la muestra en
el campo.

b) Ablandamiento de la muestra (deyec-
ción O regurgitado) mediante alcohol
al 70%.

e) Separación, selección y descripción
(forma, color, tamaño y representa-
ción esquemática) de cada partícula
encontrada.

d) Clasificación de cada partícula en ca-
tegorías, es decir si la partícula era un
resto de apéndice (antena, pata), un
pedazo de integumento, un resto de
ala, un insecto reconocible, una semi-
lla o un trozo de resto vegetal o mine-
ral.

'"l.bl 28 ~ O 30:¡ 30Q CR\O
'«f..

. '),~ 3~Q 34(; 351. 365 3" ~8S
Figura 60. Preservación en seco de los fragmentos de alimento de acuerdo a su categoría.

\':' "* •
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Figura 6b. Muestra de la colección de referencia de fragmentos (portes de insectos y de plantasl
encontrados en las excreta s y regurgitados de las aves.

e) Preservación en seco, modificando la
metodología descrita por Servat
(1993), quién usa láminas micropa-
leontológicas para el montaje de los
fragmentos con goma. En este estu-
dio se utilizaron placas porta-objeto
forradas con cinta adhesiva ("Tesa"
TM) colocada con el lado engomado
hacia afuera, y sobre este lado se pe-
garon las partículas pertenecientes a
cada categoría (ej: patas). Cada placa
se forró con papel celofán adherido
con cinta a la superficie inferior (Fig.
6a,b). A cada partícula se le asignó
un código según su orden de apari-
ción, con el fin de facilitar el trabajo
y de introducir la información a una
base de datos como lo ilustra la Tabla
1.

f) Preservación en alcohol. Aquellas
muestras que fueron abundantes se

conservaron también en alcohol al
70% dentro de mini viales de vidrio.

g) Comparación de las placas porta-ob-
jeto con la colección de referencia de
los insectos capturados en las parce-
las.

Resultados

Composición de la dieta de
las aves
De un total de 635 aves capturadas, 424
se trataron con el emético, y de éstas, 202
(47,6%), pertenecientes a 40 especies,
dieron muestras de excrementos y regur-
gitados. En la Figura 7 que indica la com-
posición general de las muestras, se ob-
serva que los insectos están presentes en
el 76,3% de éstas, ya sea de manera ex-
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Tabla 1. Base de datos. Presos de aves del río Tatabro.

Especie: Tachyphonus delatríí COD.: BK Fecho: 7/3/94 Parcelo: 2B Sexo: Hembra

No. Pr~sa Insecto Parte reconocible
1 1 insecto desconocido Pato
2 3 insectos restos varios Integumento
3 20 insecto Coleoptera Apéndices
4 25 vegetal
5 26 semilla
6 27 semilla
7 29 vegetal
8 36 semilla
9 41 insecto Coleoptera-Curculionidae Pato
10 44 semilla
11 45 insecto Homoptera Pato
12 46 semilla
13 47 insecto CoIeoptera-Chrysomelidae Reconocible
14 48 vegetal
15 49 insecto Homoptera Apéndice
16 50 insecto Orthoptera Apéndice
17 51 semilla
18 52 semilla
19 53 semilla
20 54 insecto Coleoptera Pato
21 55 Insecto desconocido Apéndice
22 56 insecto Orthoptera Apéndice-mandíbula
23 57 insecto Orthoptera Pato
24 58 insecto Orthoptera Pato
25 59 insecto CoIeoptera + Homoptera Pato
26 60 insecto Orthoptera Pato
27 61 insecto desconocido Apéndice
28 62 insecto desconocido Apéndice

Tipo díeto

O Sólo insectos O Insecto + Vegetal O Sólo semillas

O Semilla + Vegetal O Sólo vegetal • Ins + Sem + Veg

O Insecto + Semilla

Ordenes Identificados No Identi

• Sí
O No

O O
01

O 8
O 9

O 10
O 11

O 2
• 3

O 4
O 5

O 6
O 7

Especie: Tachyphonus delatríí COD.: ,BK Fecho: 6/3/94 Parcelo: 2A Sexo: Mocho

No. Presa Insecto Parte reconocible

1 3 insectos restos varios
2 24 semilla
3 26 semilla
4 29 vegetal
5 36 semilla
6 69 semilla
7 70 vegetal
8 71 semilla
9 72 Insecto Coleoptera-Curculionidae Apéndice
10 73 insecto desconocido Apéndice
11 74 Insecto Coleoptera Apéndice
12 75 Insecto Orthoptera-Neuroptera Apéndice-ocelo
13 76 insecto desconocido?
14 77 insecto Hemiptera Apéndice
15 78 insecto desconocido Apéndice

Tipo dieta

O Sólo insectos O Insecto + Vegetal O Sólo semillas

O Semilla + Vegetal O Sólo vegetal • Ins + Sem + Veg

O Insecto + Semilla

Ordenes Identificados No Identi

O O • 2 O 4 O 6 O 8 O 10 • Sí

O 1 O 3 O 5 O 7 O 9 O 11 O No

clusiva (28,7%) O en combinación con
otro tipo de alimento de naturaleza vege-
tal (47,6%).

La especie que arrojó el mayor numeró
de muestras fue Tachyphonus delatrii con
62 muestras, seguido de Pipra coronata
con 21 muestras y en tercer lugar se ubi-
có Manacus vitellinus con 14 muestras
(Tabla 2). Sobre el contenido de las mues-
tras examinadas para cada especie de ave,
la Tabla 2 sugiere que especies como T.
delatrii (Fig. 8), Manacus vitellinus y
Pipra coronata, aprovechan principal-
mente los recursos ofrecidos por las plan-
tas (semillas), pero también incluyen in-
sectos en su dieta. De manera similar, aves
como Thryothorus nigricapillus y Gy-
mnopithys bicolor aprovechan principal-
mente insectos, pe también se alimen-
ta , en menor proporción, de material
vegetal. Con tendencia más hacia la dieta
exclusivamente insectívora, se encontra-
ron especies como: Microbates cinerei-
ventris, Myiornis eucaudatus, Tereno-
triccus erythrurus, Querula purpurata,
Myrmotherula fulviventris, Galbula ru-

: ficauda (Fig. 9), Malacoptila panamen-
sis y Dendrocinclafuliginosa.

De las 202 muestras de excretas y regur-
gitados se logró separar un total de 397
fragmentos que representaban restos de
insectos (59%), semillas (31%), tejidos
vegetales (7%) y minerales (2%). En la
Figura 6b se muestra parte de la colec-
ción de referencia formada con los frag-
mentos preparados e identificados parcial-
mente.

Las placas hechas con patas enteras, res-
tos de apéndices (partes de patas, ante-
nas, espinas, etc.), insectos reconocibles
(cabezas o cuerpo entero), restos de
integumento y restos de alas, incluyen 238
fragmentos. De igual forma se obtuvo un
total de 125 tipos de semillas, 27 clases
de restos vegetales (corteza de troncos,
tejido carnoso de semillas) y siete partí-
culas minerales, en su mayoría de aspec-
to cristalino, y en algunos casos brillan-
tes.

Al tomar las muestras que contenían ma-
terial vegetal e insectos (n= 97) y aque-
llas que contenían sólo insectos (n= 55),
se reunió un total de 152 muestras con
insectos, las cuales se analizaron en deta-
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lIe y se compararon con la colección de
referencia de los insectos muestreados en
el campo. Así se identificaron 84 mues-
tras (55%) hasta el nivel de orden. Los
órdenes más representativos fueron: Co-
leoptera, Lepidoptera y Homoptera; lue-
go se presentaron, en menor proporción,
órdenes como Hemiptera, Hymenoptera,
Diptera y Orthoptera (Fig. 10).

Del orden Coleoptera se pudo establecer
que algunas especies pertenecían a fami-
lias como Curculionidae, caracterizada
por presentar un integumento muy endu-
recido, lo cual facilitó, en ciertos casos,
muestras de especímenes casi completos
y sin mayores lesiones debidas a la di-
gestión de las aves. Otra de las familias
de Coleoptera que se pudo distinguir fá-
cilmente fue Chrysomelidae, en particu-
lar el género Diabrotica, reconocido por
su característica franja oscura metaester-
nal.

Grupos como Lepidoptera se identifica-
ron gracias a la presencia de escamas de
diversas formas que aparecieron en las
muestras, algunas veces en número abun-
dante. Los Orthoptera se diferencian de
otros grupos por sus patas posteriores, las
cuales tienen un fémur muy robusto y
dilatado, y que facilita la identificación.
Arachnida fue un grupo que se pudo dis-
tinguir fácilmente por la presencia de
quelíceras en algunas de las muestras.

Del total de 40 especies de aves se selec-
cionaron aquellas que son conocidas
como exclusivamente insectívoras (Hilty
y Brown 1986) y resultaron ocho espe-
cies, a las cuales se les calculó la diversi-
dad de su dieta con ayuda del Indice de
Simpson (A = L Pi/N), donde Pi = núme-
ro de fragmentos o partículas de insectos
encontrados en cada ave y N = total de
individuos de la especie de ave en cues-
tión (Tabla 3). Este índice varía de O a 1 y
mientras más se aproxime a cero mayor
es la diversidad; si se acerca a uno, la di-
versidad es muy baja.

Se estableció que Microbates cinereiven-
tris presentó la mayor diversidad en cuan-
to a dieta se refiere, mostrando un valor
de 0,16. Otras especies, como: Myiornis
ecaudatus, Terenotriccus erythrurus,
Galbula ruficauda y Que rula purpurata,
tuvieron un índice de 0,33, lo cual indica

32%
28%
24%
20%
16%

12%

8%
4%

2 3 4
Contenido de muestras

5

Insectos y restos vegetales

Sólo semillas

Insectos y semillas

Semillas y restas vegetales

Insectos, semillas, restas vegetales

Sólo insectos

Figura 7. Composición general de la dieta en las aves de la selva lluviosa del Pacífico colombiano.
Muestras examinadas ~ 202.

Figura 8. Macho de Tachyphonus de/atrii una de las especies mas abundantes cuya dieta es
principalmente frugívora.

que son especies con una dieta relativa-
mente diversa. En la Figura 11 se ilustran
dos especies exclusivamente insectívoras.

muestras de deyecciones y regurgitados
con los encontrados en el campo, se ob-
serva en la Figura 12. Se encontró que el
muestreo manual, con un total de 601 cap-
turas, mostró una abundancia significati-
va de los órdenes Coleoptera y Orthopte-
ra, acorde con lo que se obtuvo en las
muestras de las dietas de aves. Por el con-
trario, la colecta de insectos con trampas
Malaise, con un total de 2.156 capturas,
no fue un reflejo de lo que se obtuvo en
las muestras de las aves; en este caso, las
trampas Malaise capturan principalmen-

De los muestreos de insectos en las par-
celas con trampas Malaise y muestreo
manual, se seleccinaron los siete órdenes
más frecuentes, y resultaron, en total,
2.757 individuos pertenecientes a 1.345
morfo especies.

Una comparación entre la frecuencia de
los órdenes de insectos presentes en las
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Toblo 2. Especies de oyes encontrados en los muestreos y el contenido general de sus excretos y regurgitodos. Río Totobro, Buenaventura.

Aves examinadas Número de muestras con:

Familia y Especie No. sólo sólo insectos semillas insectos insectos
muestras insectos semillas y semillas y restos y restos semillas
obtenidas vegetales vegetales y restos

vegetales

Throupidoe
Tochyphonus delotrii 62 4 4 22 7 25
Euphonio xonthogoster 3 1 2
Tongoro lovinio 4 3 1
Tongoro johonnoe 2 1 1
Chlorothroupis stoltzmonni 1 1
Mitrospingus cossini 13 2 3 3 4

Dendrocoloptide
G/yphorhynchus spirurus 8 4 2
Dendrocinclo fuliginoso 2 2
Xyphorhynchus erythropygius 1 1

Fringillidoe
Arremon ourontiirostris 3 2

Formicoriidoe
Sipio ber/epschi 2 2
Myrmotherulo fu/viventris 2 2
Gymnopithys bicolor 8 6 2
Formicorius nigricopil/us 1 1
Microrhopios quixensis 2 2
Myrmecizo exsul 3 2
Hy/opezus perspicil/otus 2 1
Thomnophi/us punctotus 1 1
Hylopezus fu/viventris 1
Myrmecizo immocu/oto 2 2

'Golbullidoe
Golbulo ruficoudo

Pipridoe
Monocus vitellinus 14 8 2 2
Monocus monocus 1
Chloropipo ho/ochloro 5 2 2 1
Pipra coronoto 21 2 7 6 2 3

Bucconidoe
Mo/ocopti/o ponomensis 4 4
Micromonocho lonceo/oto 2 2

Sylviidoe
Microbotes cinereiventris 2 2

Troglodytidoe
Microcercu/us morginotus 1
Thryothorus nigricopil/us la 8

Tyronnidoe
Myiobius vil/osus 2 2
Mionectes o/ivoceus 8 2 2 2
Myiornis ecoudotus 1 1
Terenotricus erythrurus 1 1

Colurobidce
leptopti/o poI/ido

Furnoriidoe
Hy/octistes subu/otus

Porulidoe
Bosi/euterus fu/vicoudo

Iordídce
Cothorus ustu/otus

Cotingidoe
Queru/o purpuroto

Copitonidoe
Copito mocu/icoronotus
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Figura 9. Galbula ruficauda cuya dieta resultó principalmente insectívora.

Frecuencia
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Figura 10. Frecuencia de los órdenes de la Clase Insecto encontrados en las muestras de excretas
y regurgitados de aves. Río Tatabro, Buenaventura.

Tabla 3. lndice de diversidad de Sírnpson para aves exclusivamente tnsec+ivoros. Río Tatabro,
Buenaventura.

Especie Diversidad de
dieta Simpson (A.)

Insectos
encontrados

Microbates cinereiventris
Myiornis ecaudatus
Terenotricus erythrurus
Querula purpurata
Myrmotherula fu/viventris

0,16

0,33
0,33
0,33
0,20

lepidopterc. Hymenoptera?
Coleoptera?
Homoptera
Homoptera, Coleoptera
Lepidoptera, Orthoptera?
Coleoptera, Hornoptero?
Lepidoptera, Coleoptera?
Homoptera?, Lepidoptera
Lepidoptera

Galbula ruficauda
Ma/acopt;/a panamensis
Dendrocincla fuliginoso

0,33
0,28
0,25

te grupos de pequeños voladores como
Diptera e Hymenoptera.

Tres grupos relevantes, obtenidos en las
muestras de las aves, fueron Lepidoptera,
Hemiptera y Homoptera, los cuales estu-
vieron muy poco representados en las
trampas Malaise y en el muestreo manual.

Discusión
Los análisis de excrementos y regurgita-
dos de las aves que habitan la selva llu-
viosa del Pacífico colombiano, indican
que la dieta de las aves se compone bá-
sicamente de material vegetal y artrópo-
dos, principalmente insectos. De las 40
especies de aves examinadas, pocas de
ellas (3 especies) parecen aprovechar sólo
vegetales; una cantidad mayor prefiere
sólo insectos (14 especies) y la mayoría
(23 especies aprovechan tanto plantas
como insectos. En total, 37 de las 40 es-
pecies mostraron haber ingerido insectos.

La mayor frecuencia de insectos en las
muestras (76%) sugiere que las aves pre-
fieren estas presas quizás porque son un
recurso abundante en el medio. El alto
contenido proteico de los insectos es su-
mamente importante para las aves, sobre
todo durante el período reproductivo.

Las presas insectiles preferidas por las
aves resultaron ser del orden Coleoptera
(28%), seguido por Lepidoptera (17%) y
Homoptera (15%). La alta frecuencia de
restos de cucarrones en las muestras co-
incide con lo observado en Venezuela por
Poulin et al. (1994a), quienes piensan que
la dominancia de los coleópteros refleja
una estrategia de oportunismo. Servat
(1993) también encontró una alta frecuen-
cia de Coleoptera (74%) en la dieta de
Glyphorhynchus spirurus; especie que en
este estudio, presentó restos de estos in-
sectos en la ingesta.

Respecto a la disponibilidad de alimento
estimada con muestreos de insectos en las
parcelas de estudio, se deduce que las
trampas Malaise no corroboran la alta fre-
cuencia de Coleoptera obtenida en la dieta
de las aves. Por el contrario, el muestreo
manual refleja que este grupo es bastante
significativo, y ocupa el segundo lugar en
cuanto a frecuencia, después de Hyme-
noptera. El muestreo manual incluye una
búsqueda sistemática de insectos en la
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Figura 11. My/ornis eucoudatus (arribo) y Dendrocincla fuliginoso lobotol habitantes de la selva
lluviosa en el Pacífico colombiano, especies exclusivamente insectívoras.
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Figura 12. Comparación de la frecuencia de los órdenes capturados en el campo con los
encontrados en las muestras de las aves.

vegetación, bajo troncos caídos, sobre ho-
jarasca y entre la corteza de árboles, lo
cual garantiza una búsqueda un poca más
minuciosa, y de esta manera, posiblemen-
te, más acorde con la búsqueda de alimen-
to por parte de las aves.

En el estudio de Poulin et al. (1992), los
muestreos mediante trampas de luz y ba-
rridos conjama fueron los mejores méto-
dos para capturar coleópteros. De tal ma-
nera que en estudios posteriores se deben
incluir otros métodos de muestreo de in-
sectos para llegar a una mejor estimación
de las presas cazadas por las aves.

Es posible que los insectos capturados con
trampas Malaise, principalmente insectos
de cuerpo blando como díptero s e hime-

nópteros, concuerden con las presas apro-
vechadas por los colibríes, los cuales no
se trataron con el emético en este estu-
dio. Remsen et al. (1986), trabajando en
zonas áridas tropicales, encontraron que
la mayoría de colibríes (78 al 96%) se
alimentan de artrópodos. Lo mismo fue
observado por Poulin et al. (l994a), quie-
nes además destacan los dípteros, hime-
nópteros y arañas, entre las presas prefe-
ridas.

La diversidad trófica resultó ser un aspec-
to muy relevante porque dejó ver que este
tipo de estudio es importante para eva-
luar dietas de especies en particular. Es
un ejemplo el caso de Querula purpurata,
una especie registrada en la literatura

como principalmente frugívora y secun-
dariamente insectívora, y que en este es-
tudio presentó únicamente insectos. De
ahí que sea importante seguir adelantan-
do trabajos de este tipo para ver claramen-
te las tendencias alimenticias de las aves
insectívoras.

Respecto a los eméticos se puede reco-
mendar el uso de la solución salina, ya
que se logra un porcentaje significativo
de identificación, por lo menos hasta el
nivel de orden y en algunos casos hasta
el nivel de género. Sin embargo, es nece-
sario afinar un poco más la metodología
en este tipo de estudios, y hacer ensayos
con otros métodos que permitan escoger
la mejor alternativa para obtener mues-
tras de regurgitados de aves que sean con-
fiables para la identificación, y que a su
vez no permitan causar ni el más mínimo
daño a estos organismos.
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